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Escriba delante de ellos:  
modelando la escritura en la era digital
Al igual que los mensajes, correos electrónicos, publicaciones y recordatorios que 
usted escribe, gran parte de la escritura que harán sus  hijos probablemente ocurrirá 
en pantallas. Pero para entender mejor cómo la escritura es una herramienta para 
pensar, comunicarse y entender el mundo, su hijo o hija primero deberá aprender a 
escribir a mano.

Formar letras a mano hace mucho más que desarrollar la motricidad fina. Crea 
conexiones entre cómo se ven las letras, cómo se llaman y los sonidos que producen, lo 
que le ofrece a su hijo o hija la base para leer y escribir, cosa que el uso del teclado o el 
dictado no pueden replicar. Y desde muy pequeño, el hecho de verlo a usted escribir les 
ayudará a sus hijos a entender que las palabras escritas tienen significado.

Escribir es una de las herramientas más poderosas que tenemos para pensar: para 
hacer planes, trabajar ideas y recordar lo que importa. ¡La experiencia de su hija o hijo 
con esto empieza con usted! He aquí cinco importantes cosas que aprenderán cuando 
lo vean escribir:

1.	 ¡Escribir es divertido! Cuando la escritura es algo que su familia hace en la vida 
diaria, sus hijos querrán participar. Los lápices, papel, crayones y un lugar para 
escribir ayudarán a sus hijos a responder a la nota que le dejó o a etiquetar los 
contenedores de juguetes en su habitación. ¡Aunque su niño esté apenas en la fase 
de garabateo, ese garabato es el comienzo de la escritura!

2.	La escritura captura el mundo. Escribir empieza por notar. Demuéstrele a su niño 
que usted presta atención a lo que ocurre a su alrededor—escribiendo hitos en un 
álbum de recortes, apuntando una idea que se le ocurrió en la ducha o apuntando el 
nombre de un pájaro que nunca antes había visto. Fomente la recopilación de ideas 
ofreciendo espacios compartidos para escribir listas, notas y cosas para recordar, 
como sería una pequeña pizarra donde cualquier miembro de la familia podrá 
aportar sus pensamientos y observaciones.



Reading Rockets and Colorín Colorado are national education services 
of WETA, the flagship public broadcasting station in Washington, D.C.

3.	Escribir nos ayuda a pensar. Cuando esté trabajando en algo, tome un bolígrafo. 
Escriba una lista de pros y contras antes de decidir, anote preguntas antes de ir a 
la cita con el médico o lleve una lista continua de ideas para un proyecto. Permita 
que su niño o niña lo vea hacer una pausa, pensar en voz alta y plasmar sus  
pensamientos en el papel. Escribir nos desacelera de la mejor manera posible y sus 
hijos podrán ver que la página en blanco es el lugar al que uno acude para averiguar 
lo que está pensando.

4.	Escribir nos ayuda a comunicarnos. Capte la atención del niño para señalar los 
materiales de escritura y herramientas digitales que utilice al enviar mensajes a 
familiares y amigos. Comente por qué elige ciertas palabras o por qué las cambia. 
Cree oportunidades para que sus hijos escriban sus propios mensajes componiendo 
juntos notas de agradecimiento o creando una tarjeta de cumpleaños para alguien 
especial. Honre todos sus esfuerzos—especialmente los primeros—para ayudar a su 
niño o niña a verse a sí mismo como escritor.

5.	Escribir es conexión. Ayude a sus hijos a entender que escribir es una de las 
formas en que conservamos lo que importa. En un diario que escriba junto con su 
hijo se pueden guardar historias familiares, captar la vida diaria, registrar cosas 
por las que se está agradecido o reflexionar sobre libros que hayan leído juntos. 
Cuando anotan ideas de libros y experiencias cotidianas, están mostrando cómo los 
escritores encuentran inspiración y le están mostrando a sus hijos que su propia vida 
e historias merecen ser contadas.

Visite ColorinColorado.org para obtener más ayuda sobre el crecimiento de 
lectores y escritores fuertes.
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